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GAPA ARENA VOLA

BUDTE NASIM SESTYM HRACEM PROTI USK!

Ve stiedu 8. fijna od 19:00 se v GAPA
Arené odehraje dalsi bitva MAXA NBL.
Ve 4. kole privitdme tym USK Praha, ktery
letos zatim odehrdl dva zdpasy.

V tom prvnim dokdzal poirddné potrdpit
silny Décin, kterému podlehl jen tésné
77:81. Ve druhém utkdni uz ale prazané
doma nestacili na Pardubice a utrpéli
vyraznou pordazku 60:114.

Soucasnymi tahouny USK jsou piedevsim
Ondfiej Svec s promérem 13 bodd, 3,5
doskoku a 5 asistenci na utkdni a také finsky power forward Touko Tainamo, jenz
drzi proméry 12,5 bodu a 7,5 doskoku. Zajimavosti je i neddvnd zména u trenér-
ského kormidla - kou¢ Lubos Bartor se po odchodu Diega Ocampa stal hlavnim
trenérem Ceské muzské reprezentace.

ONDREJ SVEC TOUKO TAINAMO

NASI TAHOUNI JSOU PRIPRAVENI
CHATMAN A ROUB V AKCI

Na nasi strané se mUzeme opfit zejména
o Kamerona Chatmana, ktery ma zatim
v sezéné promér 17 bodU a 3 doskoky na
zdapas. Vyborné vykony poddva i Martin
Roub s promérem 14 bodu a 6 doskokd.
Oba budou patfit k nasim klicovym zbra-
nim i ve stifedecnim utkdni.
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DO UTKANI SE KVULI ZRANENI OPET
NEZAPOJI DOMACI ROZEHRAVAC
TOMAS DVORAK.

KAMERON CHATMAN MARTIN ROUB



CHAD BARNES

Na obranné strané musime odvdadét lepsi prdci pii dobi-
hdni stifelcU poté, co se presuneme z vypomoci.

Zacind to v€asnou komunikaci a diivéjSim rozhodnutim
vybéhnout na sti‘elce, aby se nedostal k Cisté stiele.

Také musime zakondit obranné akce silnym doskokem,
abychom si udrzeli kontrolu nad mic¢em. Vcera jsme méli
problémy se ziskdvdnim obrannych doskokd a i kdyz jsme
se k nim pdrkrat dostali, nékolikrdt jsme mi¢ znovu ztratili.

Véiim, ze se nachdzime v motivaénim nastaveni mysli.
Jako trenér musite byt vzdy pozitivni a motivujici.

Frustrace z prohry je zdroven vychozim bodem pro uceni. Tyto obtize zazivime

z velmi jasnych dUvodu. Cilem je, aby se teorie proménila v praxi. Vime, co se déje
— nyni se musime pfipravit na to, jak se postavit vyzvdm, které nds v probéhu
sezony Cekaiji.

ALES JANCUR

Pred tim, nez jsem nastoupil na palubovku, jsem byl hodné
ve stresu. OvSem stres ze mé postupné opaddval s probé-
hem zdpasu.

Nepopsatelny pocit jsem mél v okomziky proménéného
trestného hodu.

Pro mé nova zkusenost, za kterou jsem extrémnée vdecny
pi‘edevsim treneru Stamenkovici.

Myslim si a doufdm, ze to bude jeden z nejvyrovnanéjsich
zd&pasu z naseho poddni - souboj dvou mladych tymu.

Véiim tomu, Zze bude zaplnéna celd GAPA aréna a fanousci nds budou hnat
do vytézného utkdani. Budeme rdadi za kazdého fanouska.



VZPOMINKY NA TESNE SOUBOJE
TED JE CAS NA DOMACI SiLU

Na souboje s USK Praha mdme jesté Cerstvé vzpominky ze sezony 2022/2023,
kdy jsme se s prazskym celkem utkali hned Sestkrat.

Prestoze vSechny zdpasy nakonec ovldd| souper, nejednou jsme byli velmi
blizko Uspéchu.

Pripomenme napiiklad dramaticky duel z dubna 2023, kdy jsme v Praze
padli nejtésnéjSim rozdilem 91:92.

- 8. 2. 2023: Hradec Kralové - USK Praha 88:106

» nejlepsi hrdé HK: Maksim Sturanovié - 26 bodd | 11 doskokd

- 1. 4. 2023: USK Praha - Hradec Kralové 92:91

» nejlepsi hréd& HK: Tommy Cavallero — 20 bodd | 5 doskokd | 5 asistenci

3 bloky

SOUPISKY

#2 BREWTON Kareem Lamonte
#3  TKADLEC Tomdas
#5 CHATMAN Kameron
#10 POPOVIC Matija
#11 PETRIC Alessandro
#12 SKRANC David

#13 MIKYSKA Tomds
#16 BUBENICEK Jan
#17 JANCUR Ales

#23 MERTA Tomas

#24 ROUB Martin

#33 MARTINEK Vojtéch
#44 DVORAK Tomas

TRENER STAMENKOVIC Pedja

#2  DEJMEK Lukds
#3  LATAL David

#5  SAFARIK Matgj
#7 EDUARDO Cortesao Joao
#8 PALAS Tomas
#11 MACHT Samvel
#13 VLK Dalibor
#16 SVEC Ondrej
#21 FUXA Frantisek
#23 SOLDAN Jakub
#25 TAINAMO Touko
#41 EDIGIN Esli

TRENER BARTON Lubo$



SILA TYMU, SILA PUBLIKA

Stiredecni veCer nabidne dalsi piilezitost ukdzat silu naseho tymu
pired domacim publikem. FanouSci v GAPA Arené budou uicité
opét nasim Sestym hrdcem a hraci udélaji maximum, aby byla

domdci palubovka nedobytnd.
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